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हवा प्रदषूण ही एक पर्ाावरणीर् गंभीर सामाजिक समस्र्ा : एक अभ्र्ास 
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प्रस्तावना :  

मानव आणि णनसर्ग याांचे अतूट नाते आह.े औद्योणर्क क्ाांती 

झाल्यानांतर मानवान े मोठ्या प्रमािात नैसणर्गक साधन 

सांपत्तीचा वापर करुन वेर्वेळ्या भौणतक सणुवधेचे सेवा 

णमळणवण्यासाठी पयागवरि दणुित केलेले आह.े त्या वाढत्या 

प्रददु्घिामळेु पथृ्वीवरील सांपुिग सांजीव सषृ्टी णवनाशाच्या 

मार्ागवर येवनू ठेपली आह.े जर्ात भेडसाविाऱ्या इतर 

महत्वपूिग र्ांभीर पररिाम कारक समस्या मध्य े पयागवरि 

प्रदिूि ही एक अणतशय मानवी जीवतास धोक्यात आििारी 

सामाणजक समस्या म्हिनू पयागवरि प्रदिूि समस्येकडे पाणहले 

जात आह.े पयागवरि समस्या ही आज जार्णतक समस्या 

बनलेली आह.े प्रदिूि या समस्याचा अर्ग खालील प्रमािे 

स्पष्ट करता येत.े 
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प्रदिुिाची व्याख्या आणि प्रदिुके:  

मानवाबरोबरच सवग सजीव सषृ्टी पयागवरिाशी 

यानात्यानात्याने अनबुांधीत झालेले आह.े णनसर्ागतील पािी, 

हवा, वकृ्ष, वनस्पती, जमीन, पशपुक्षी आणि मानवप्रािी 

याांच्या पारस्पारीक नात्याांत जेव्हा णनसर्ग समतोल असतो 

तेव्हा पयागवरि सांतलुीत आह े असे म्हितात. कोित्याही 

प्रदशेातील नैसणर्गक पयागवरि हा सजीवासाठी साधन 

सामग्रीचा अनमोल ठेवा असतो. या अनमोल ठेव्याचा 

वारसाहक्क व जतन ही सवगस्वी मानव जातीची नैतीक 

जबाबदारी आह.े मानवाच्या अती हस्तके्षपामुळे पयागवरिात 

काही अपाय कारक घटकाांचा प्रवेश होतो आणि प्रयागवरिाांचे 

सांतलुन णबघडत े त्यामुळे पथृ्वीतलावरील सवगच सजीव 

धोक्यात येतात. म्हिजेच पयागवरि अपायकारक, हानीकारक 

बनत.े 

प्रदिुिाची व्याख्या : 

1) लॉडग केनेट :- "प्रदिूि म्हिजे मानवी शरीरात 

अपायकारक अशा पदार्ागचा व उजाग साधनाचा 

पयागवरिातील प्रचांड प्रमािातील उर्म होय." 

2) "पयागवरिातील अपाय कारक घटकामळेु पयागवरिाचे 

सांतलुन णबघडत ेव पथृ्वीवरील सजीवाांना धोका पोहचतो 

अशा अपायकारकामुळे दिुीत झालेल्या पयागवरिास 

प्रदिुि अस ेम्हितात." 

3) "मानवाच्या हव्यासापोटी आणर्गक, साांस्कृतीक 

उन्नतीसाठी साधन सांपत्तीचा वारेमाप उपभोर् घेण्याच्या 
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प्रयत्नात पयागवरिाचा दजाग खालावतो यालाच प्रदिुि 

म्हितात." 

4) "पयागवरिात णनमागि होिाऱ्या णकां वा केल्या जािाऱ्या 

अपायकारक दिुीतकामुळे पयागवरि दिुीत होण्याच्या 

णक्येला प्रदिुि अस ेम्हितात." 

प्रदिूिाचे प्रकार : 

(1) हवा प्रदिूि 

(2) जलपदिूि 

(3) भ-ूप्रदिूि 

(4) ध्वनी प्रदिूि 

(5) सार्री प्रदिूि 

(6) औणणिक प्रदिूि 

प्रदिूिाचे वरील प्रकार साांर्ता येतात. त्यापैकी आपि हवा 

प्रदिूि या त्यातील एका महत्वपिूग प्रकारावर आपि आढावा 

घेऊ 

हवा प्रदिूि : 

हवेचे प्रदिूि ही आजच्या प्रर्त समाजाची र्ांभीर समस्या 

बनली आह.े वातावरिात नायट्रोजन, ऑक्सीजन, काबगनडॉय 

ऑक्साईड इत्यादी वायचुे अस्तीत्व असत ेपथृ्वीवरील जीवन 

सषृ्टीसाठी हवेतील ह े घटक अत्यांत आवश्यक असतात. 

पथृ्वीवरील सजीवास स्वच्छ वातावरिाची आवश्यकता 

असत.े स्वच्छ श्वासोश्वासाची आवश्यकता असत.े परांत ू

आजच्या णवज्ञान तांत्रज्ञ ाानाच्या यरु्ात ह ेपहायला णमळत 

नाही. की स्वच्छ हवा णमळत नाही. म्हिनू हवा प्रदिुि ही एक 

जर्ासमोर महत्वाची समस्या उभी आह.े वातावरिामध्ये 

मखु्यत्वे वेर्वेर्ळया वायचुे प्रमाि असत.े ते प्रमाि 

आवश्यकतेपेक्षा कमी णकां वा जास्त झाल ेतर सजीव सषृ्टीस 

धोका णनमागि होतो. हा धोका आज आपिास पहायला 

णमळत आह.े हवा प्रदिुि ही एक पथृ्वीवरील व्यापक समस्या 

बनली आह.े 

हवा प्रदिुिाचा अर्ग पढुील णवधानातून स्पष्ट होतो. 

"Air pollution is the excessive concentration of 

foreign matter in the air which adversely affects 

the well being of the individual or causes damage 

of property." 

"Air pollution means the presence in the outdoor 

atmosphere of one or more contaminants, such as 

dust, fums, gas, mist, smoke or vapor in 

quantities, with characteristics and of durations 

such as to be injurious to human, plant or animal 

life or to property or which unreasonably 

interfere with the comfortable enjoyment of life 

and property." 

हवेमध्ये णनरणनराळे वाय ुसमाणवष्ट आहते. त्याांचे प्रमाि पढुील 

प्रमाि ेदतेा येतात. 

1) ऑक्सीजन (20.94) 

2) नायट्रोजन- (78.08) 

3) अॅरर्ीन – (0.93) 

4) कन्याांरीवाय ु (0.31) 

5) णमर्ेन- (.002) 

6) हडे्रोजन -(.0005) 

इत्यादी वायचूा आांतभागव हवेत होतो. हवेत काांही प्रदिूके 

णमसळून हवेचे प्रदिूि मोठ्या प्रमािात घडवनू येत ेपयागवरि 

अभ्यास सांशोधन र्टाच्या सवेक्षिानसुार मानवणनणमगत 
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30,000 रसायने ही सध्या हवच्या प्रदिूिात सणक्य झालेला 

आहते. 

हवचेे प्रदिूि ह ेदोन प्रकारच्या पदार्ागचे होते : 

1) वायरुुप 2) किरुप SO2 NO2 No co ह ेवायु तर किरुप 

पदार्ग ह ेधरू, धळू ह ेहोत ेSO2 व र्ांधक ज्वलनाने बाहरे पडत 

र्ांधकाच्या वाय ुव सांयरु्ामुळे अनेक दणुपररिाम आहेत. उदााः 

पट्रोलमधील णशस े ज्वलनानांतर बाहरे पडतात. णशशाचा 

पररिाम रक्तावर व मज्जा सांस्र्ावर होतो. काबगन 

मोनाऑक्साईड col काबगन डायऑक्साईड CO2 मध्य ेरुपाांतर 

होताना रक्तातला प्रािवायु शोिनू घेतो. व रक्तातला 

णहमोग्लोबीन कमी होतो. 

मानवी आरोग्यावर हवेच्या प्रदिूिाचे कसे र्ांभीर पररिाम 

घडून येतात याचा प्रत्यय येतो. 

हवेच्या प्रदिूि णनणमगतीचे कारि े: 

1. वाढती लोकसांख्या एक हवा प्रदिुिाच्या णनणमगतीचे प्रमखु 

कारि ठरते. 

2. वाढते उद्योर् धांद ेव कारखाने हवा प्रदिुि णनणमगतीचे प्रमखु 

घटक ठरतात. 

3. वाहतकू वाहनाांची वाढत जािारी र्दी हवा प्रदिुिाला 

चालिा दिेारी ठरत आह.े 

4. घरर्तुी इांधनाचा होत असलेला वापर हवा प्रदिुिाला 

र्तीमानता दिेारा ठरला आह.े 

5. वकृ्ष तोड अर्वा जांर्ल तोड हवा प्रदिुिाला चालिा 

दिेारा पररिामकारक घटक मानला जातो आह.े 

हवा प्रदिुिाच ेपररिाम : हवा प्रदिुिाचे पररिाम : असांख्य 

आह.े त्यातील महत्वाचे पररिामावर माणहती पाहुया. 

1) हवा व हवामानावर पररिाम :- धरु, धळु, णविारी वायू 

इत्यादीमुळे स्र्ाणनक, प्रादणेशक व जार्तीक हवा व 

हवामानावर प्रदिुि आढळते. त्यापैकी खालील चार पररिाम 

माडल ेजातात. 

अ)  क्लोरोफ्लरुो काबगन्स : रेणिजरेशन, फोम, प्लाणस्टक, केस 

सकुणवण्याची णक्या कॉस्मेणटक व जल फवारिारे 

उपकरिे, आर् प्रणतबांधक यांते्र ही वापरतात. त्याांच्यामुळे 

ओझोन र्रात काही पोकळया णनमागि होतात. त्यामुळे 

पषृ्ठभार्ाांचे तापमान वाढून णहमराशी णवतळूि 

बार्ांलादशेाचा काही णत्रभजू प्रदशे व भमूध्य सार्राचा 

णकनारवती भार् यामळेु पाण्यात जाईल. 

ब)  काबगनडाय ऑक्साईड : हा वाय ू व इतर हरीत ग्रह 

पररिामणनणमगत वायमुुळे भपुषृ्ठाचे तापमान वाढल्यान े

पनु्हा णहमराशी णवतळून सखल णकनारे प्रदशे जलमय 

होण्याची शक्यता आह.े 

क)  धरुकट धकेु / धरुयकेु : वाहनातील परु कारखान्यातील 

धरु, कारखान्यातील सल्फरडॉय ऑक्साईड, 

मानवणनणमगत नायट्रोजन ऑक्साईड, ओझोन इत्यादी 

वाय ुएकत्र येतात. शहराांच्या खोलर्ट आवत जड हया 

पषृ्ठभार्ाजवळ एकवटते. णहवाळयामुळे हवा र्ांड इ 

र्ल्यामुळे हवेची सापेक्ष आर्द्गता वाढवनू सेंणर्द्य 

भवनानांतर दाट धकेु तयार होते. त्याचवेळी तापमानाच्या 

णवपरीततेमुळे अशा जड चांड हवेवर उणि हवा असल्याने 

पषृ्ठभार्ाजवळ णदघगकाळ णटकिारे धरु व धकु्यापासनू 

णनमागि झालेले दाट धरु-धुकेची णनणमगती झाल्याने 

दशगणनयता घटल्याने भयकां र अपघात होतात. 

कोलकत्यास या प्रकाराांचे धरु-धकेु वारांवार पडत.े धरु-
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धकु्याांच्यावेळी णविारी वायुमळेु शोििास मोठ्या 

प्रमािावर त्रास होतो. इ.स. 1952 मध्य ेलांडन शहरात 

4,000 लोक र्दुमरुन मरन पावले होते. 

ड)  आम्लप्रजगन्य : वाहनाांच्या धरुावरून दर्डी कोळसा, 

कारखान्यातील दपुीकाां बरोबर, खनीज तेलाच्या 

ज्वलनानांतर मोठ्या प्रमािावर नायट्रोजन ऑक्साईड 

हवेतनू पाण्याच्या वाफेच्या साणनध्यात येऊन त्याचे 

आम्लात रुपाांतर होते. सल्फ्यरुरक आम्ल, नायणट्रक 

आम्ल, काबोणनक आम्लाची णनणमगती होते. अशी 

आम्लयकु्त हवा उर्मस्र्ानापासनू दरुवर जात.े व तुलनेन े

जास्त जार्ा व्यापत े अशा आम्ल प्रजगन्यामळेु शेती, 

जांर्ल, जमीनी, इमारती व मानवाची हानी होते. भाभा 

ररसचग कें र्द्ाने केलेल्या पाहिीत भारतीय शहरात 

पडिाऱ्या आम्लाचे प्रमाि काळजी करण्यासारख े

असत.े 

2) मानवी स्वास्थ्यावर होिारे पररिाम :  

हवा प्रदिुि ह ेमानवी शरीराला एक अत्यांत घातक पररिाम 

करिारा घटक आह.े 

या प्रदिुिामुळे मानवाच्या शरीर स्वास्थ्याला वेर्वेर्ळे रोर् 

जडतात. काबगन डायऑक्साईड व काबगन मोनोक्साईड 

याांच्यामुळे णविबाधा होते. हृदयाच्या कायागवर पररिाम होतो. 

शोिि मार्ागचे रोर् जडतात. प्रमाि जास्त असल्यास 

हुर्ल्याांने मनणुय मरतो. 

सल्फरडाय ऑक्साईड याच्यामळेु मानसाचे डोके चरुचरुतात, 

घश्याांची खवखव होते, शोिि इांणर्द्याांची रोर् होतात. प्रसांर्ी 

मािसाांचा जीव र्दुमरतो. सल्फरट्राय ऑक्साईड या वायुमुळे 

मािसाांना श्वसन रोर् होतात. हायड्रोजन सल्फाईडमुळे 

श्वसनाचे मार्ग दबुळे होतात. व मािसाांना श्वासघेण्यासाठी धाप 

लार्तो. नायट्रोजन ऑक्साईड यामळेु श्वसनसांस्र्ा कमकुवत 

होवनू आरोग्यावर णवपरीत पररिाम होतात. नायट्रोजन 

ऑक्साईड यामुळे फुफुसावर सजु येवनू णनमोणनया हा रोर् 

जडतो. हायड्रोजन क्लोराईड यामळेु दात णठसळु बनतात, 

मािसाांना हाडाांचे आजार होतात, श्वसन मार्ागचे रोर् होतात. 

हायड्रोकाबगनमुळे त्वचेचा कॅन्सर जडतो. धरु व धलुीकिाांमळेु 

णविबाधा, श्वासोश्वास घेण्यासाठी त्रास होि,े धाप लार्िे, 

दम्यासारखे आजर जडतात.  

हवाप्रदिुि णनयांत्रिासाठी काही महत्वपुिग उपयायोजना : 

1) आरोग्यणवियक जनजार्तृी : शररर स्वास्र् सधुारण्यासाठी 

प्रत्येकाांना आरोग्य णवियक माणहती असि,े आरोग्य 

णवियक जार्तृी असिे काळाजी र्रज आह.े बऱ्याच 

वेळेला अणशक्षीत लोकाांबरोबर णशकलेले लोक दणेखल 

आरोग्याच्या बाबतीत णनणकाळजीपिे वार्त असतात. 

कारि हवा प्रदिुिातनू आरोग्यावर णवपरीत पररिाम होत 

असतात. परांत ूते अनणभज्ञ असतात त्यामुळे हवा प्रदिुि 

कमी करण्यासाठी लोकात हवेच्या प्रदिूिाचे 

कोिकोित्या प्रकारचे दिुपररिाम होतात. या सांदभागत 

लोकाांमध्य े जनजार्तृी करिे आवश्यक असत.े उदा: 

पेट्रोल णडझेलवर चालिाऱ्या वाहनाांचा उपयोर् कमी करुन 

त्याऐवजी सायकली सारख्या हवा प्रदिुि णवरहीत 

वाहनाांचा वापर केला तर आरोग्यही बळकट होते आणि 

वातावरि ह ेशदु्ध राहते. या सांदभागत भाणय करताना दशेाचे 

पांतप्रधान मा. नरेंर्द् मोदी याांनी नुकतेच केलेले भाणय म्हिजे 

'क्य ूना हो सांडे सायकल डे' अशा प्रकारे केवळ शहरातच 

नव्ह ेर्ावपातळी पयंत दखेील हवा प्रदिुि आणि त्याांचे 
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णवपरीत पररिाम या सांदभागत आरोग्य णवियी जनजार्तृी 

होिे र्रजेचे आह.े तरच खऱ्या अर्ागने हवा प्रदिुि 

णनयांणत्रत करण्यास णनणित यश येव ूशकेल. 

2) णनयमाचे काटेकोर पालन: आपल्या दशेात बहुताांश 

प्रमािात णवणवध समस्यावर णवणवध प्रकारचे कायद ेपारीत 

झालेले आहते. परांत ूअमलबजाविीच्या अभावी कायदे 

ह े केवळ कार्दी घोडे बनून कार्दावरच असलेले 

आपिास णदसनू येतात. याांचा अर्ग भारतासारख्या दशेाांत 

जेवढे कायद ेबळकट तेवढ्या पळवाटाही णदसतात. म्हिनू 

हवा प्रदिुि ही समस्या भारत दशेात र्ांणभर व पररिाम 

कारक णदसनु येत आहते. त्यासाठी दशेातल्या नार्ररकाांनी 

कारखानदार, वाहनचालक, औद्योजक, सामाणजक सांस्र्ा 

यानी हवा प्रदिुि णनयांत्रि करिाऱ्या कायद्याचे अर्वा 

णनयमाांचे काटेकोरपि े पालन केलेच पाणहजे. जर या 

णनयमाांचे कोिी उल्लघांन करत असेल तर अशा व्यणक्त, 

सांस्र्ा, उद्योजक व कारखानदार अशावर कडक कारवाई 

झाली पाणहज.े तर होिारे हवेचे प्रदिुि णनयांत्रिात येण्यास 

वेळ लार्िार नाही. हा एक उपाय म्हिनू णवचारात घेता 

येतो. 

3) कारखाने नार्री वस्त्यापासनू दरु असावेत: आज मोठया 

प्रमािात शहरीकरि नार्रीकरि णनमागि होत आह.े 

त्यामध्ये शहराांच्या मध्यवती णठकािीच अनेक कारखाने 

उभी केली जात आहते. मात्र त्याचा व्यक्ती जीवनावर 

मोठा णवपरीत पररिाम होत आह.े बऱ्याचवेळेला 

कारखान्यातील णविारी वाय ू वाऱ्याबरोबर जातात. त्या 

भार्ात । णक.मी. च्या आत वसाहतीस परवानर्ी दवे ूनय.े 

मळु वस्त्या जर नार्रीकरिाांमुळे वाढल्या तर कारखाने त्या 

वस्त्यापासनू दरू हलवावेत. 

4) वकृ्ष लार्वड : वकृ्ष ह ेमानवी जीवनाचे खरे णमत्र असतात. 

वकृ्ष ह ेजमीनीची धपू र्ाांबवतात, शदु्ध हवा दतेात, फळे, 

सावली दवेनू पयागवरिाचे सांवधगन करतात. परांत ू आज 

मानवान ेस्वताच्या हव्यासापोटी वारेमाप जर्ांल तोड करुन 

त्याणठकािी अणतक्मि करुन णसमेंट क्ॉकेट चे जर्ांले उभे 

केले जात आहते. त्यामुळे वकृ्षाचे हळुहळु प्रमाि कमी 

होवनू एक प्रकारची हवा प्रदिुिाला चालिाच णमळालेली 

आह.े जर आपि वकृ्ष लार्वड मोठ्या प्रमािावर केली 

पट्टयाच्या स्वरुपात केल्यास Co2 सारख ेवाय ूवनस्पती 

शोिनू घेतात. फाांद्यामुळे प्रदिुि कि आडवले जातात 

आणि पयागयाने पयागवरिाचे सांवधगन होवनू हवा प्रदिुि 

णनयांत्रिासाठी वकृ्ष लार्वड हा एक अणतशय महत्वपुिग 

उपाय म्हिनू णवचारात घेता येतो. 

5) वाहनाांची प्रदिुि यांत्रि े माफग त काटेकोर तपासिी : 

वाहतकू व्यवस्र्ेत वाहने उत्तम णस्र्तीत ठेवण्यासाठी 

णनबांध असावेत. वारांवार सवग वाहनाांची प्रदिुि यांत्रिे 

माफग त काटेकोरपि े व वेळोवेळी तपासिी करुन दोिी 

वाहन चालकावर कडक कारवाई करावी. त्यामळेु 

वाहनातनू णनघिारा प्रदिुीत वाय ूहा र्ाांबण्यास नक्कीच 

मदत होईल. हा एक महत्वपुिग उपाय म्हिनू आपिास 

सांबोधता येईल. 

6) इतर उपाययोजना : कारखान्याच्या पररसरात पाण्याांची 

कारांजी यामुळे वातावरिात असलेल े णविारी वायू 

ओलसर आणि दमट हवेत शोिल ेजातात. घरर्तुी व  
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पारांपारीक इांधनाचा वापर कमी करुन आधणुनक इांधनाचा 

वापर केल्यामुळे हवेमध्ये पसरिारे प्रदिूके, धलुीकि व 

प्रदिुीत वाय ूयाांचे प्रमाि कमी होते. कारखान्याच ेधरुाांडी 

उांच उभारल्यास प्रदिुिावर णनयांत्रि ठेवता येत.े वाहनाांची 

कोडी होिार नाही याची दक्षता घेि ेकाळाची र्रज आह.े 

नवनणवन शहराांची, वसाहतीची णनणमगती करत असताना 

इमारतीची उांची णनणित करावी. सांयकु्त सांस्र्ानात 

आठवडयातील एक णदवस ठराणवक भार्ात वाहने 

रस्त्यावर आिण्यास बांदी घालावी. णसर्ारेट, णवडी, 

तांबाख ूयासारख्या सेवन करिाऱ्या व्यणक्तला कॅन्सर सारख े

रोर् तर होतातच परांत ू याांचा पररसरातल्या लोकाांच्या 

आरोग्यावरही मोठया प्रमािात णवपररत पररिाम होते. 

त्यासाठी णनव्र्वव्यसनी णपढीची णनणमगती करि े

व्यसनाधीनतेच्या समस्येचे वाईट पररिाम या बाबत. 

नवीन णपढीला जार्रुक करि ेकाळाची र्रज आह.े 

त्याबरोबरच शाळा, महाणवद्यालये व णवद्याणपठासारख्या 

सांस्र्ामधनू पयागवरि अभ्यास, पररसर अभ्यास अशा 

उपक्माद्वारे णवद्याथ्यांना कृतीशील पिे घडवल्यास येिारी 

णपढी णनणितच पयागवरि प्रदिुिाांची समस्या लक्षात घेवनू 

हवेच्या प्रदिुिाबरोबरच जलप्रदिुि, मदृा प्रदिुि, ध्वनी 

प्रदिुि यासारख्या समस्याांना रोखण्यासाठी णनणितच 

पढुाकार घेव ूशकेल असा आपिास आशावाद बाळर्ता 

येईल. अशा प्रकारे एकूिच पयागवरिाचे सांवधगन 

करण्यासाठी आणखल मानव जातीचे कल्याि 

करण्यासाठी येिाऱ्या णपढीला काहीतरी चाांर्ले ठेवनू 

जाण्यासाठी आणि वसधुरेचे सांवधगन करण्यासाठी 

पयागवरि बचाव लोक चळवळ णनमागि करुन खऱ्या 

अर्ागने हवेचे प्रदिूि रोखण्यासाठी वरील उपाययोजना या 

णनणितच महत्वपिुग स्वरुपाच्या ठरतील अस ेवाटते. 
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